
                                                                                                                                                             
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kościerzynie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa 

w Projekcie Systemowym pn.: 

„Mój potencjał – moja szansa na samodzielne życie” 

w 2011 roku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekt Systemowy pn.: „Mój potencjał – moja szansa na samodzielne życie” 
współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego,  

Poddziałanie 7.1.2 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra pomocy 
rodzinie Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007 - 2013 



 
 

„Mój potencjał – moja szansa na samodzielne życie” 
Projekt realizowany w ramach podziałania 7.1.2 Rozwój i upowszechnianie  

aktywnej integracji przez powiatowe centra pomocy rodzinie   
Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007 - 2013 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

 

1. Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie realizowanym 

przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kościerzynie pn. „Mój potencjał – moja 

szansa na samodzielne życie”. 

2. Projekt pn. „Mój potencjał – moja szansa na samodzielne życie” jest realizowany w 

ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki, Priorytet VII Promocja integracji 

społecznej, Poddziałanie 7.1.2 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez 

powiatowe centra pomocy rodzinie. 

3. Projekt jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego 

Funduszu Społecznego. 

 

§ 2 

Cel projektu 

 

Celem projektu jest zwiększenie szans na zatrudnienie i podniesienie kompetencji 

społecznych osób usamodzielnianych i osób niepełnosprawnych (w tym osób głuchych i 

niedosłyszących) zagrożonych wykluczeniem społecznym z terenu powiatu 

kościerskiego. 

 

§ 3 

Rodzaje wsparcia 

 

1. Dla uczestników projektu w ramach aktywnej integracji zaplanowano następujące 

rodzaje wsparcia: 

a. aktywizację zawodową – warsztaty grupowe i indywidualne konsultacje z doradcą 

zawodowym, 

b. aktywizację edukacyjną – kursy, szkolenia, spotkania edukacyjne oraz 

uzupełnienie/podniesienie wykształcenia, 

c. aktywizację zdrowotną – zabiegi rehabilitacyjne dla osób niepełnosprawnych, 

d. aktywizację społeczną – warsztaty grupowe i indywidualne konsultacje z 

psychologiem, 

e. działania o charakterze środowiskowym – spotkania i wyjazdy edukacyjno – 

integracyjne. 

 

§ 4 

Rekrutacja uczestników 

 

1. Nabór uczestników prowadzony będzie poprzez zamieszczenie ogłoszeń w prasie 

lokalnej, na stronie internetowej www.pcprkoscierzyna.pl, na tablicy ogłoszeń 

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie oraz w Placówce Opiekuńczo-Wychowawczej 

„Wesoła Gromadka” w Kościerzynie. 

2. Beneficjentem projektu może zostać osoba fizyczna: 

a. bezrobotna i/lub 

b. nieaktywna zawodowo i/lub 
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c. zatrudniona. 

posiadająca miejsce zamieszkania na terenie powiatu kościerskiego, będąca w wieku 

aktywności zawodowej (17-64 lata) i korzystająca ze świadczeń lub usług pomocy 

społecznej, ponadto należy do jednej z poniższych grup: 

 osoba z orzeczoną niepełnosprawnością (w tym osoby głuche lub niedosłyszące), 

 osoba usamodzielniająca się opuszczająca placówkę opiekuńczo-wychowawczą typu 

rodzinnego i socjalizacyjnego lub rodzinę zastępczą, 

 młodzież w wieku 17 - 25 rż, pochodząca ze środowisk zagrożonych wykluczeniem 

społecznym (znajdująca się w rodzinach zastępczych oraz placówkach opiekuńczo – 

wychowawczych). 

3. Do Projektu w wyniku rekrutacji zostanie zakwalifikowanych 29 osób (17K i 12M) 

spełniających powyższe warunki. 

4. Nabór formularzy zgłoszeniowych wraz z załącznikami odbędzie się w okresie od 10 

stycznia 2011r. do 7 lutego 2011r. 

5. Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest złożenie w wersji papierowej, na odpowiednim 

wzorze formularza zgłoszeniowego wraz z załącznikami osobiście lub drogą pocztową 

(decyduje data wpływu do Sekretariatu znajdującego się na I piętrze, pok. 18 

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kościerzynie). 

6. Formularz zgłoszeniowy wraz z załącznikami udostępniony jest na stronie internetowej 

www.pcprkoscierzyna.pl oraz w Biurze Projektu (I piętro, pok. 21) oraz w Zespole ds. 

Osób Starszych i Niepełnosprawnych (parter, pok. 11) znajdujące się w Powiatowym 

Centrum Pomocy Rodzinie przy ul. Krasickiego 4 w Kościerzynie. 

7. Osoby zainteresowane udziałem w Projekcie, spełniające w/w kryteria zobowiązane są 

do złożenia wypełnionego i podpisanego formularza zgłoszeniowego wraz z 

załącznikami. 

8. Zgłoszenia przygotowane na formularzu innym niż załączony wzór będą odrzucane.  

9. Formularze nadesłane drogą elektroniczną lub faksem będą odrzucane. 

10. Wypełnienie formularza zgłoszeniowego oraz dostarczenie lub odesłanie go na adres 

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kościerzynie będzie równoznaczne ze 

zgłoszeniem się do Projektu i akceptacją postanowień niniejszego Regulaminu. 

11. Formularze zgłoszeniowe niekompletne lub zawierające uchybienia formalne (np. brak 

podpisu osoby składającej formularz, brak daty sporządzenia formularza, format 

formularza niezgodny z wymaganym wzorem) będą odrzucane z przyczyn formalnych. 

12. Na podstawie dostarczonych formularzy zgłoszeniowych Komisja Rekrutacyjna w 

składzie doradca ds. osób niepełnosprawnych/pracownik socjalny i kierownik projektu 

dokonają wstępnej (formalnej) weryfikacji formularzy zgłoszeniowych. Osoby, których 

formularze pozytywnie przejdą weryfikację wstępną zostaną zaproszone na rozmowę 

kwalifikacyjną, podczas której zostanie wypełniony kwestionariusz wywiadu. 

13. Po przeprowadzeniu rozmowy kwalifikacyjnej Komisja Rekrutacyjna dokona wyboru 29 

osób – Beneficjentów Projektu oraz zostanie sporządzona 6-cio osobowa lista osób 

rezerwowych. 

14. Osoby zakwalifikowane do udziału w Projekcie zostaną poinformowane telefonicznie lub 

pocztą elektroniczną. 

15. Lista osób zakwalifikowanych do udziału w Projekcie będzie dostępna do wglądu w 

Biurze Projektu (I piętro, pok. 21) Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w 

Kościerzynie. 
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16. Osoby niezakwalifikowane do projektu zostaną poinformowane pisemnie w terminie 14 

dni od daty ostatecznego wyboru Uczestników Projektu.  

 
§5 

Szkolenia, doradztwo i wsparcie 

 

1. Udział we wszystkich oferowanych formach wsparcia jest dla Uczestników Projektu 

bezpłatny, współfinansowany ze środków Unii Europejskiej ramach Europejskiego 

Funduszu Społecznego. 

2. Z osobami wyłonionymi w procesie rekrutacji zostaną podpisane: 

a. Monitoring do Indywidualnego Programu Usamodzielnienia – z osobami 

Usamodzielnianymi, 

b. Indywidualny Program Integracji Społecznej i Zawodowej Osób Niepełnosprawnych – 

z osobami niepełnosprawnymi (w tym z osobami głuchymi lub niedosłyszącymi). 

3. Uczestnicy projektu systemowego mają obowiązek uczestniczenia w bezpłatnych 

szkoleniach, spotkaniach edukacyjno-informacyjnych oraz zajęciach warsztatowych i 

indywidualnych z doradcą zawodowym, psychologiem i pedagogiem.  

4. Uczestnicy projektu zobowiązani są do 80% frekwencji na spotkaniach. 

5. Wsparcie doradcy zawodowego, psychologa i pedagoga odbywać się będzie w siedzibie 

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie przy ul. Krasickiego 4 w Kościerzynie, zaś 

szkolenia i spotkania edukacyjno-integracyjne w miejscu wskazanym przez Powiatowe 

Centrum Pomocy Rodzinie, zgodnie z ustalonym harmonogramem. 

6. Uczestnikom projektu nie przysługuje dodatek szkoleniowy, ani zwrot kosztów dojazdu. 

 

§ 6 

Postanowienia końcowe 

 

1. Załącznikami do niniejszego regulaminu są: 

a. formularz zgłoszeniowy 

b. formularz PEFS (Podsystemu Monitorowania Europejskiego Funduszu Społecznego 

Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki) 

c. oświadczenie o zapoznaniu się z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie 

systemowym pn. „Mój potencjał – moja szansa na samodzielne życie” i akceptacja 

jego warunków 

d. oświadczenie o miejscu zamieszkania na terenie powiatu kościerskiego 

e. oświadczenie o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych dla celów 

projektu 

f. oświadczenie o wyrażeniu zgody na publikowanie wizerunku. 

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kościerzynie zastrzega sobie prawo do zmiany 

postanowień zawartych w niniejszym Regulaminie. 

3. W przypadku wprowadzenia zmian odpowiednia informacja wraz z aktualnym 

Regulaminem zostanie zamieszczona na stronie internetowej www.pcprkoscierzyna.pl 

4. Regulamin wchodzi w życie z dniem 10 stycznia 2011r. 

 


